
Vintersticklingar  
 

Vintersticklingar är sommarens skott som tas från vedartade växter. Till skillnad från 

sommarsticklingar som är gröna och är vintersticklingar avmognade. Fördelen med vintersticklingar 

är att man inte behöver tänka lika mycket på att hålla en jämn temperatur och en hög 

luftfuktigheten. Jag tycker också att de är enklare att rota vintersticklingar från den kvävefixerande 

familjen så som havtorn, silverbuske och ärtbuske mot om jag gör det på sommaren.  

Den bästa tiden för att ta sticklingar är mellan januari-mars beroende på vart man bor i landet. Man 

kan förvara sticklingarna i kylskåp eller jordkällare (0-5°C), inlindade i tidningspapper, tills det blir lite 

varmare ute. Under tiden man förvarar sticklingarna svalt, är det viktigt att de inte torka ut eller bli 

för blöta innan de sätts i substrat. Man kan också börja rotningsprcessen direkt men då krävs oftast 

ett växthus för att substratet ska gå att hantera.  

När man tar sticklingar så vet man att man tar en klon av moderplantan och därför vet man precis 

vilka egenskaper plantan kommer att få. På detta sätt går man miste om den genetiska variationen 

som man skulle få vid fröförökning. 

Jag använder min egen blandning till sticklingarna och den har bestått av en blandning av finfördelas 

torv, sand och perlit.  I botten har jag ibland lite plantjord som rötterna får användning av när 

sticklingen väl fått rötter. En sådan blandning möjliggör för sticklingarna att stanna var längre i 

krukan. Om man inte lagt i näringsrik jord i botten på krukan så behöver man plantera om efter att 

sticklingarna rotat sig.  

Så här gör du:  
1. Sticklingarna man klipper är ca 15-30 cm långa.  

2. Med minst två bladnoder per kvist.  

3. Nedersta delen skärs snett, direkt under en bladnod. På så sätt blir det fler celler som kan 

bidra med bildandet av rötter. 

4. Toppen klipps rakt av, direkt ovanför en bladnod.  

5. Krukan som man sätter sticklingarna i kan vara ca 10 cm djup. En eller två sticklingar i samma 

sort i varje kruka.   

6. Om man har en lite djupare kruka kan man sätta ner flera sticklingar av samma sticklingssort. 

Antalet sticklingar per kruka bero på hur stor krukan är. Jag brukar ha mellan 4–5 sticklingar 

per kruka. 

7. Bäst resultat får man med undervärme (värmeslingor) men svalt i övrigt.   

8. Enklast och kanske vanligast är att förvara sticklingarna ute som brukar rota sig fram till 

våren.  

9. På våren flyttar jag ut mina sticklingar till norrsidan av växthuset eftersom dem lät torkar ut i 

växthuset men jag vill gärna förvara sticklingarna nära en zon jag besöker ofta. 

10. Låt inte substratet torka ut. 

11. När jag tar vintersticklingar brukar jag till sommaren ge dem gödselvatten.  

 

 

 

 


