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Fragor och svar kring designprocessen

Hur kan man ténka kring vagar och stigar i den tilltdnkta skogstradgarden? Vad ar férdelarna med en
huvudvéag och hur kan den grenar ut sig? Vilken form, bredd och riktning kan vagar och stigar ha?

En vag ska vara flodande och utan tvarstopp. Du vill kunna géra en mjuk bojd rorelse sa att du bara
kan fortsatta nar du kor skottkarran. Det ar ocksa skont och behagligt att rora sig genom boéjda
monster och det paminner mer om stigar i skogen och blir darfér en mer tilltalande naturlig miljo. |
en storre skogstradgard lonar det sig att ha en bred vdag medan i en villatradgard kan det racka med
en stig. Var huvudgang i skogstradgarden ar ca 4 meter och bredare i svingen, vagen blir smalare
narmare huset. | den sydligaste delen finns ingen huvudgang, dar ar alla gangarna ca 80 cm, for att
komma genom med en skottkarra.

Nar behdvs vindskydd? Hur tar man reda pa om vinden kommer vara nagot stort problem i den
tilltdnkta skogstradgarden? Vilka trad och buskar passar bra som vindskydd? Valj gérna de med flera
funktioner?

Pa SMHI, kan man hitta statistik pa varifran det blaser mest och hur stark vinden ar.

Vindskydd bor ske i flera lager. Undersok hur det ser ut omkring den tilltdnkta skogstradgarden. Finns
det skog, byggnader, grannens tomt osv.

Kombinera idén med "multifunktionella vindskydd” med idén om "solfickor”. Ett smart monster ar
att ha en storre laplantering runt hela skogstradgarden, som man vill skydda, och innanfor detta
vindskydd designha vegetationen, sa att man far ett antal lagre vindskydd i olika skalor. Om man
kombinerar vindskydd mot norr och delvis mot vast och 6st, med att 6ppna upp for solen i séder, sa
kan man fa en ”solficka”, med mycket gynnsamt mikroklimat.

Forslag pa trad och buskar i vindskydd:
e  Sma tata grenverk och sma lov
* Fordel med grenar och 16v hela vagen ner

* Havtorn, ronn, hagtorn, kdrsbarskornell, aronia, salg, hdaggmispel, lind, flader, sibirisk
artbuske, salg

e Silverbuske; snabbvaxande nar de val kommit igang
* Mahonia ger syrliga bar och ar vintergrén
* Al (klibbal) snabbvaxande, bra att hamla/ sag ner foér stubbskott och flisa = naringsrikt

* Palownia; kan ge mycket gronmassa

Varfér kan det vara viktigt att gbra en noggrann observation av ljusforhallandena var, sommar, host
och vinter, éver omradet for den tilltdnkta skogstradgarden, om den dr omgiven av t.ex. byggnader,
hoga trad eller kuperad mark.

Solen ar en begransande faktor i odling. Darfér handlar designen i detta fall mycket om att se till att
vi slapper fram tillrackligt med ljus dar den behdvs som mest och att placera allt som inte ar
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beroende av ljuset dar det ar skuggigt. Bra om man kan fa till ca atta timmar sol. Det finns manga
intressanta vaxter som producerar bra i skugga men god solinstralning ar mycket viktigt for vaxterna i
kronskiktet (valnot, kastanj, apple, paron, mullbar, plommon, kdrsbar, aronia, hassel, kvitten med
flera) som ska producera frukt, bar eller nétter. Aven de flesta kvévefixerande trdd och buskar
behover mycket sol.

Det ar inte nddvandigt att anvanda digitala verktyg som sketchUp och sol-appar for att ta reda pa
vart det &r sol, skugga och halvskugga under ett ar. Dessa verktyg snabbar bara pa designprocessen.
Sjalvklart kan man ta reda pa det genom att observera en plats under ett ar eller anvanda sig av enkla
verktyg for att lista ut ljusforhallandena. Jag vill ge sa manga tips jag kan under kursen men jag vill
ocksa paminna om att alla &r olika vilket paverkar vara tillvagagangssatt och metoder. Vi kan komma
dit vi vill pa manga olika satt. En del vill bara satta igang och lar sig pa vagen medan andra gillar att
stanna lange med planering och design.

Vilka utmaningar finns det om man bérjar anlagga i en redan befintlig skog? Vad kan man odla om det
inte &r tillrdckligt med sol i en skogstradgard?

Det kan ta lang tid att etablera en skogstradgard i en skog eftersom det finns mycket rotter som
konkurrerar om bade sol, vatten och naring i en skog. Bérja med att gallra forsiktigt fér om man tar ner
for manga trad pa en gang kan vissa trad svara med stress och skjuta massvis med rotskott som
invadera omradet.

Man kan frakta in jord for att bygga upp tillréckligt tjocka jordlager eller / och tillféra organiskt
material och naring dar man vill plantera trad och buskar. | takt med att man har mer jord och
organiskt material kan man fortsatta utveckla kullarna dar man planterat traden och buskarna, sa att
det formas en badd, sa som man vill ha den. Tank pa att trad och buskar som planteras i ett skogsparti,
behover extra mycket vatten bade under etablering och nagra ar efter etablering! Men undantag for
om man planterar i svackor och dalgangar dar det formodligen inte kommer behdvs extra vatten mer
an vid etablering.

Hur kan man ga till vaga for att etablera en skogstradgard pa en torr plats? Hur kan man etablera en
skogstradgard pa en fuktig plats? Ge forslag pa att samla och lagra vatten?

Genom att skapa en djup vattenhallande jord far vi ett mycket stort och billigt lager med vatten
direkt pa plats vid vaxternas rotter. Med marktackning hindrar vi avdunstning fran vattenlagret.
Under de forsta fem aren i en skogstradgard behovs standig pafylining av nadring och organiskt
material i form av kompost, halm, ho, tang, vass, ensilage, traflis, sdgspan, barkmull och liknande. Det
ar svarare att bygga djupa vattenhallande jordar pa grunda, torra och mindre bordiga jordar eller i
vattensjuka jordar.

| fuktiga jordar kan man gréava diken eller anldgga dammar for att skapa torra omraden. Bygg lundar
eller kullar for att hoja marknivan fran grundvattnet. Pa torra platser ar det bra att halla kvar vattnet
genom marktéckning, swales och manga amtrad som skuggar och hojer luftfuktigheten nara marken.
| de s6dra delarna av landet kan man odla den snabbvéxande italienska alen som trivs pa torra
vaxtplatser.

A och O nar man borjar att etablera en skogstradgard, oavsett plats handlar om att skapa en levande
jord. Mikroorganismerna ar en viktig del och behovs for att naringsamnena ska bli tillgangliga for
vaxterna. De skapar den jordstruktur som vaxternas rétter trivs i och som underlattar att vaxterna
kan tillgodose sitt behov av vatten. Att 6ka mullhalten i jorden medfor ofta att jordens férmaga att
halla vatten 6kar. Dessutom innebar en 6kning av mulldmnen ocksa att man okar forutsattningar for



mykorrhizasvampar att trivas vilket ocksa bidrar med att vaxterna kan komma at vatten fran de
minsta porerna som inte vaxtrétterna kan komma at sjalva.



